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S PI TEX

Hilfe und Pflege zu Hause

Forderverein SPITEX Hasliberg

Gluschtigs us dr Chucht!
amen assen, zamen dorfen...!

DAS SENIORENESSEN STARTET WIEDER...

Datum: jeden 1. Donnerstag
im Monat (Oktober bis Mai)

Start: 6. Oktober 2016
Ort: Klche Kongress-Saal
Zeit: 11:15 Uhr Apero und RUsten

12:00 Uhr Mittagessen

Es steht Ihnen frei, ob Sie beim Kochen mithelfen oder einfach
zum Geniessen kommen!

Kosten: Fr. 15.- pro Person

Es besteht die Mdglichkeit Gekochtes (Raschten) ohne Aufpreis mit
nach Hause zunehmen.

Anmeldung: Bei Erwin Ramseier
bis 1. Montag im Monat
Tel. 033 971 46 92
Tel. 079 717 04 26

Mach mit, bliib fit!!



