
  

Förderverein SPITEX Hasliberg 
 
 

Gluschtigs us dr Chuchi! 
Zämen ässen, zämen dorfen...! 

 
 
DAS SENIORENESSEN STARTET WIEDER… 
 
Datum:  jeden 1. Donnerstag 
 im Monat (Oktober bis Mai) 
 
Start:   6. Oktober 2016 
Ort:   Küche Kongress-Saal 
Zeit:   11:15 Uhr Apero und Rüsten 
  12:00 Uhr Mittagessen 
 
 Es steht Ihnen frei, ob Sie beim Kochen mithelfen oder einfach  
 zum Geniessen kommen! 

 
Kosten:  Fr. 15.- pro Person 
 

 Es besteht die Möglichkeit Gekochtes (Räschten) ohne Aufpreis mit 
nach Hause zunehmen. 

 
Anmeldung:  Bei Erwin Ramseier 
 bis 1. Montag im Monat 
 Tel. 033 971 46 92 
 Tel. 079 717 04 26 
 
 
Mach mit, bliib fit!! 


