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Im Gesundheitszentrum Meiringen arbeiten für die ärztliche 
Grundversorgung Hausärztinnen/Hausärzte und ein Chirurge. 
Alle Praxen sind durch die elektronischen Krankengeschichten 
vernetzt und erlauben nahtlose Vertretungen.

Dr. med. Eva Kaiser
Fachärztin FMH Allgemeine Innere Medizin, Fähigkeitsausweis 
Psychosomatische und Psychosoziale Medizin SAPPM

Hans-Jörg Seiring
Facharzt für Allgemeine Innere Medizin

Montag bis Mittwoch: 8.00 – 12.00 und 14.00 – 18.00 Uhr
Donnerstag: 8.00 – 12.00 Uhr, Nachmittag geschlossen
Freitag: 8.00 – 12.00 und 13.00 – 17.00 Uhr

Dr. med. Rainer Ackermann
Facharzt für Chirurgie und Manuelle Medizin

Dr. med. Susanne Bertig
Fachärztin Allgemeinmedizin sowie für Geriatrie /Altersmedizin

Montag – Freitag: 8.30 – 12.00 und 14.00 – 17.30 Uhr 
Samstag und Sonntag geschlossen

Dr. med. Peter Wälchli
Facharzt für Allgemeine Innere Medizin FMH, Notarzt SGNOR, 
Lehrarzt (in der Praxis absolvieren angehende Hausärztinnen/Haus
ärzte einen Teil ihrer Weiterbildung), Internationales Diplom für 
Gebirgsmedizin

Hausärztliche Grundversorgung inkl. Kinder ab Geburt

Montag bis Mittwoch und Freitag: 8.00 – 12.00 und 14.00 – 18.00 Uhr 
Donnerstag: 8.00 – 12.00 Uhr

Angebotsübersicht der Spitäler fmi AG 
im Gesundheitszentrum

Rettungsdienst – Notfallnummer: 144
Der IVRzertifizerte Rettungsdienst der Spitäler fmi AG gewähr 
leistet rund um die Uhr die Versorgung von Notfallpatientinnen/ 
patienten im Einzugsgebiet des Gesundheitszentrums Meiringen.

Radiologie (Röntgen)
Die von Fachpersonal geführte Radiologieabteilung steht insbe
sondere den ärztlichen Anbietern im Gesundheitszentrum zur 
Verfügung. Die Abteilung ist digital mit der Radiologie des Spitals 
Interlaken verbunden.

Orthopädie-Sprechstunde mit Fachspezialistinnen/-spezialisten
Regelmässig führen OrthopädieFachärzte des Spitals Interlaken im 
Gesundheitszentrum SpezialSprechstunden durch. Die Anmeldung 
erfolgt über Ihre Hausärztin/Ihren Hausarzt.

Ernährungsberatung
Jeden zweiten Dienstag im Monat sind nach telefonischer Verein
barung die Spezialistinnen der Ernährungsberatung des Spitals 
Interlaken vor Ort. Informieren Sie sich bei Ihrer Hausärztin/Ihrem 
Hausarzt oder über die Telefonnummer 033 826 25 19.

Für Eltern mit Kindern von 0 – 5 Jahren
Wir beantworten Fragen bezüglich Ernährung, Stillen, Schlaf
rhythmus, Entwicklung, Erziehung, zu Ihrer Rolle als Mutter oder 
Vater und vieles mehr. Alle unsere Angebote sind kostenlos und 
richten sich nach Ihren Bedürfnissen. Beratungen mit oder ohne 
Anmeldung, einmal monatlich abends oder samstags. Wir beraten 
auch online, telefonisch oder kommen zu Ihnen nach Hause. Oder 
möchten Sie eine Einführung in die BabyMassage?

Anmeldung und telefonische Kurzberatung: 
Montag – Freitag, 8.00 – 11.00 Uhr (ausser 1. Donnerstag im Monat)

Jan Flück
Physiotherapie, Manuelle Therapie, Sportphysiotherapie,  
Dry Needling, Lymphdrainage, Faszienbehandlung FDM nach 
Typaldos, Osteopathische Manuelle Therapie nach MTT 

Termine nach Vereinbarung

Christine Michel und Jacqueline Anderegg
Neurofeedback ist eine computergestützte Trainingsmethode, bei 
der die Gehirnaktivität mittels einer EEG Messung trainiert wird. 
Über die Rückmeldung von Bildschirm und Lautsprechern lernt 
das Gehirn, sich selber zu regulieren und besser zu organisieren. 
Geeignete Therapiemethode u.a. bei Konzentrations und Lern
problemen, ADS, Schlafstörungen, Stress, Depressionen und zur 
mentalen Leistungssteigerung bei Sportlern.

Termin nach telefonischer Vereinbarung

Wohnen im Gesundheitszentrum
Im 2. und 3. Obergeschoss wohnen 4 Gruppen mit 30 von 
insgesamt 90 erwachsenen Klientinnen und Klienten der Stiftung 
Sunneschyn. Die Klientinnen und Klienten üben von Montag bis 
Freitag tagsüber eine Tätigkeit entweder in der geschützten 
Werkstatt oder in einer der 10 Beschäftigungsgruppen aus. Als 
Freizeitbeschäftigung wird eine Sportgruppe mit den Diszipli
nen Skifahren, Rad und Pétanque angeboten oder es wird das 
vielfältige Ausflugsangebot der Region genutzt. Im Herbst findet 
traditionellerweise das Herbstlager im In oder Ausland statt. Im 
Kinderbereich bieten wir neben der Sonderschule auch Internats 
sowie Entlastungsplätze für Wochenenden oder Ferien an.

Hilfe und Pflege zu Hause
Die SPITEX OOB ist die öffentliche SpitexOrganisation mit Ver
sorgungsauftrag im Haslital und oberer Brienzersee. Sie bietet aus 
einer Hand vielseitige pflegerische und hauswirtschaftliche Dienst
leistungen an, damit ihre Kundinnen und Kunden trotz Beeinträch
tigungen in den eigenen vier Wänden leben können. Dies wird von 
den vier Stützpunkten Meiringen, Innertkirchen, Brienz und Hasli
berg aus angeboten. In der Geschäftsstelle im Gesundheitszentrum 
Meiringen werden sämtliche administrative Arbeiten erledigt. Die 
üblichen Einsatzzeiten liegen zwischen 7.00 und 22.00 Uhr.

Professionelle Hilfe – jeden Tag. Immer – überall – für alle!

Ärztezentrum
Oberhasli AG

TeamPraxis A&C 
GmbH

Praxis Dr. med. 
Peter Wälchli

Mütter- und  
Väterberatung

Physiotherapie 
Jan Flück

Neurofeedback &  
EEG-Biofeedback

Stiftung 
Sunneschyn 

Meiringen

SPITEX  
Oberhasli Oberer  

Brienzersee AG

Hausärztlicher Notfall

Notfall-Telefon-Nummer, 
Medphone 

0900 57 67 47
(CHF 1.98/min, Festnetz)

033 971 40 75 | aerztezentrum.oberhasli@hin.ch
www.aerztezentrum-oberhasli.ch

033 972 33 33 | info@praxis-ackermann.ch

033 971 24 71 | pwaelch1@hin.ch

033 971 61 91 | physio.flueck@bluewin.ch

079 902 40 54 | neurofeedback66@gmail.com

033 972 37 00 | www.sunneschyn-meiringen.ch

033 972 39 39 | info@spitex-oob.ch | www.spitex-oob.ch

033 971 02 81 | meiringen@mvb-be.ch | www.mvb-be.ch
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