Generationenhaus
HASLIBERG

Projektbeschreibung und Konzept
Arbeitspapier Version 9 vom 16. April 2019

Inhalt
KIArung WicChtiger BeGIIffe......cciiieeeimiiiiiiiieetcrccceeeteetttcceeee e et eeeeaaasse e e e s e s eessnnsssssneesessssnnnnsnnnsnens 2
L. AUSBANEGSIAZE ... . ittt ecee e eeeeett e e e e e et et e e et e e e e e e e e e e s ana e e e e e e e essnnasaneaeeeeeeennnnnnnnnn 2
1.1 Die Situation iN HASIDEIE.....ooe ettt e e ettt e e e rre e e s eabre e e e nraee e e anneaaenan 2
1.2 Bisherige Tatigkeit der Arbeitsgruppe Generationenwohnen Hasliberg...........ccccoceeeeniirennnnenn. 3
2. ZHElE ettt e e e e e e e ettt e et e e e e e e e e e e e aaa e e e e e e et e s aaara e aeeeaeeaannannaaaeeeeeeanannnnnnn 5
3. Projektidee: Wohnen mit Bediirfnisgerechten Angeboten...............cceeiiiiiirricciiiiniiiieeeeneeeeens 6
A, SEANAOIL......cciiiiiiiiiieeeeceecereeeeeeeeeeeeseeee e e s e e e s s s e s s s e e s e e s s e s s s s s s s s s s s s s e s s s ssnsnssssssssrrsrsnnsrsnrsrnrrrnns 7
5. RAUMPIOGIAMIM......cuieiieeiieeiienerecrnecenerencrancrssssssssssssesnscsnssssssasssasssnssssssssssssssnsesnssssssssssnsesnsesns 7
6. Bediirfnis- und bedarfsgerechte ANEDOtE........uuueeeeeeieiiiiiirrecrreeeererrreereeeeeeeeereaaeeeseseeeennns 8
6.1 SPITEX LEISEUNZEN ..vvvvieeeeeiieeeiitteeeeee e e eeeeeeiteeeeeeeeeeeseessssseeseeseessessssssssssseseeeessesssssssaseseseesseennssssnes 8
6.2 ArZEIICRE VOISOTGUNG ...ttt et e e e e eaesaessessessessessassessessessessessessessessessessens 10
6.3 FrisCh Mah|zeitenNdiENSt..........uiiiiiieeeeee et tre e e e tre e e s abae e e s raaeeeennes 10
6.4 ROtKIEUZ-FANIAIENST......oeieeeiieeieeeee ettt ee e e te e e e e s bae e e baeeeabas e sbaeensaeesnsaeenn 10
6.5 Freiwilligenunterstitzung und Nachbarschaftshilfe........cceeeeeeveeiiiiiiiiieeeceeec e, 10
6.6 ANZEDOLE AEI Pro SENECTULE......uviiieeiiiiee ettt eetre e e eearreeeeeaneeeeenssseeeeenssrneeeas 11
6.7 Notruf und andere TEChNOIOZIEN...........vviiieieiececeeee e eer e eee e e eesnreeeeenanneeas 11
6.8 Hauswart und ANIQUFSEEIIE.........oceviieeeeeeeeeee ettt et re e e e e e e e e e e eaaeeas 11
7 Identitdt im WOohNDEreiCh ........... . e ettt e ee e e e e et e esnnn s se e e e e e eesnnnnssnnns 11
8  Tragerschaft UNd FINANZIEIUNE.......... i iiiiiieieccceceeeeeeetceeeeeeeeeeesanseeeeeeeesesssnssssnsesesesssnnnnsnnns 12
9 Finanzierung des BEtriEbs......... .o iiiiiiiiccceieteeeeercee e eeeeeetareeeee e e e eessnnsseeeeeseeesssnnssnnnesenaes 12
10 Kosten fiir die BeWohnerschaft............ooeee oottt eeteeeeneeee e e e e eessnnssseseenes 13
0 I R @ T = | 1= R 13
ANNaNg: OraniZramM.......cccceeiiiieeeeiiieeeeeiteeeeeeiereeeeeiaeeeeeeesseseeeassaeeaeassaseseassssaesenssssessanssseesannsenes 14



Klarung wichtiger Begriffe

Generationenhaus
Das Generationenhaus Hasliberg ist ein Wohnhaus mit hindernisfreien Wohnungen
verschiedener Grosse und mit 6ffentlichen Rdumen, die von Jung und Alt genutzt werden.

Hindernisfrei
Die Wohnungen sowie das Haus als Ganzes sind hindernisfrei erreichbar und bewohnbar.

Sorgende Gemeinschaft

«Sorgende Gemeinschaft» besagt, dass die Sorge um andere Menschen in die Gemeinschaft
gehort. Die Alterung der Bevolkerung und der steigende Anteil alter Menschen in der
Gesellschaft erfordern eine neue Kultur des gemeinsamen Sich-Sorgens, wo Menschen
leben, namlich in der Dorfgemeinschaft. (Alterspolitik im Kanton Bern 2016)

Verbundl&sung

Institutionsubergreifende Zusammenarbeit fur die Erbringung von Leistungen gegenuber
Bewohner/innen. Die Verbundldsung gewahrt ein umfassendes und koordiniertes Angebot
flr die verschiedenen Beddrfnisse nach Unterstiitzung oder Pflege.

Selbstinitiierte Aktivitdten und Angebote
Bewohnende unterstiitzen sich gegenseitig und gestalten anhand ihrer Interessen und
Ressourcen Angebote und Aktivitaten fiir andere Bewohnende.

1. Ausgangslage

1.1 Die Situation in Hasliberg

Der demografische Wandel ist wie in der ganzen Schweiz auch in Hasliberg spiirbar - der
Anteil der Giber 65-Jahrigen nimmt stetig zu, wahrend jener der 0-19-Jahrigen und der 20-39-
Jahrigen tendenziell abnimmt.

Quellen:

Harmonisierte Daten der Eidg. Volkszahlungen (VZ) 1970-2000

Statistik der Bevélkerung und der Haushalte (STATPOP) 2010-2015
Kanton Bern: Wohnbevdlkerung der Gemeinden, Verwaltungskreise und
Verwaltungsregionen am 31.12.2016



Entwicklung der Bevolkerung Hasliberg von 1970 bis 2015
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Das Fehlen von hindernisfreiem Wohnraum in Hasliberg zwingt manche altere Menschen zu
einem Wechsel in ein Altersheim und damit zu einem neuen Wohnort (Meiringen, Brienz,
Lungern u.a.). Im Jahr 2015 wohnten insgesamt 18 ehemalige Hasliberger Einwohner/innen
in auswartigen Alters- oder Pflegeheimen. Die meisten Menschen der Generation 60+
mochten jedoch nicht von Hasliberg wegziehen, da damit ihre gewohnte Umgebung und die
alltaglichen sozialen Bindungen verloren gehen.

Dartiber hinaus erfordern die steigenden Gesundheits- und Betreuungskosten sowie
kostenintensive Alters- und Pflegeheime neue und wirtschaftliche Wohnmodelle. Das Altern
ist vielfaltiger geworden und vielfiltige Wohnangebote sind die logische Konsequenz, um auf
die verschiedenen Bediirfnisse zu reagieren. Es liegt auch im Interesse der Gemeinde, neue
Wohnformen anzubieten, damit die Betroffenen mit einer gezielten Unterstiitzung moglichst
lange zu Hause bzw. in der Gemeinde bleiben kénnen. Dies passt zur kantonale
Altersplanung, die sich am Modell einer sorgenden Gemeinschaft bzw. «Caring Community»
orientiert. Gemeint ist damit eine Gemeinschaft, die zusammenhilt, fureinander sorgt und
vorausschauend Verantwortung ubernimmt (Alterspolitik im Kanton Bern 2016, S 13). Im
selben Bericht wird auch postuliert, dass die Umsetzung der Alterspolitik in Gemeinden und
Regionen nicht uber die Képfe der betroffenen Bevolkerungsgruppe hinweg geschehen soll.
So sollten Angebote nicht nur fur, sondern mit den Betroffenen gemeinsam entwickelt
werden.

1.2 Bisherige Tatigkeit der Arbeitsgruppe Generationenwohnen Hasliberg

Im Rahmen des Projekts ,Zukunft Hasliberg" wurde das Thema Alterswohnen als wichtiges
Handlungsfeld bezeichnet und an der Zukunftsveranstaltung vom Juni 2015 bildete sich eine
Arbeitsgruppe (AG) von interessierten Haslibergerinnen und Hasliberger an diesem Thema.
Leitend fiir die Gruppe war das Ziel, dass dltere Menschen moglichst lange selbstandig in der
Gemeinde leben kénnen und auch bei kdrperlichen Einschrankungen die Maoglichkeit haben,
moglichst lange, selbstbestimmt und unabhangig in ihrem gewohnten Umfeld sinnerfiillt
leben kdnnen. In der Gemeinde Hasliberg soll deshalb bedarfs- und bediirfnisgerechter
Wohnraum fur dltere (sowie auch jingere) Menschen mit Einschrankungen an zentraler Lage



zur Verfligung stehen. Gleichzeitig ermoglicht dies, dass Platz und bezahlbarer Wohnraum
fiir die jingere Generation frei wird.
Auf der Basis dieser Uberlegungen wurde das Ziel eines Generationenhauses gesetzt.

Der AG gehoren die folgenden Mitglieder an (Stand Januar 2019):

Franz Anderegg, Tanja Hirsig, Eva Kaiser, Andreas Lotscher, Katharina Nageli (Vertretung
Gemeinderat Hasliberg), Christine Rilling (Vertretung SPITEX OOB), Christa Schonenberger
(Gemeinwesenarbeit Pro Senectute), Verena von Bergen, Christiane Ristow, Peter Pfister,
Patricia Huber, Daniela Biitikofer, Alex Willener (Hochschule Luzern, Leitung).

Die AG nahm ihre Tatigkeit im Sept. 2015 auf, flihrte verschiedene Recherchen zum Thema
Alterswohnen durch und diskutierte vorerst die Moglichkeiten, Hindernisse und
Rahmenbedingungen fiir altersgerechtes Wohnen in Hasliberg. Der Arbeitsgruppe war es
wichtig, als erstes die Bedlirfnisse der Betroffenen abzuholen und anhand diesen ein
passendes Angebot zu schaffen. Aus diesem Grund und um die Planung auf eine mdglichst
realistische Basis zu stellen, fiihrte die Hochschule Luzern in Zusammmenarbeit mit der
Arbeitsgruppe eine Befragung der liber 55-jahrigen Bevoélkerung durch.

158 Haslibergerinnen und Hasliberger (Riicklauf 37%) haben den Fragebogen ausgefillt, was

auf das Interesse am Thema riickschliessen lasst. Die Befragung flihrte u.a. zu folgenden

Resultaten:

¢ Das Planen eines Ubergangs der Wohnform mit zunehmendem Alter ist fiir die Befragten
selbstverstandlich.

¢ Die Mehrheit der Antwortenden mochte im Fall einer notwendigen Veranderung der
Wohnsituation am Hasliberg bleiben.

e 102 Personen, und damit die grosse Mehrheit, kdnnen sich vorstellen, dereinst in eine
altersgerechte Wohnung mit Pflegemaoglichkeit am Hasliberg umzuziehen.

¢ 89 Personen kdnnen sich vorstellen, in ein Mehrgenerationenhaus zu ziehen.

¢ Die meisten Befragten kdnnen sich vorstellen, Dienstleistungen in Anspruch zu nehmen,
wenn sie Unterstiitzung brauchen.

e Uber 100 Personen kénnen sich vorstellen, selber vermehrt freiwillige Tatigkeiten fiir
andere zu leisten.

Ende Mai 2016 prasentierte die Arbeitsgruppe ihre Idee und ihre ersten Ergebnisse im
Rahmen der Ergebniskonferenz von ,Zukunft Hasliberg"“. Der Stand und die Inhalte der AG
stiessen auf reges Interesse.

Im Sommer 2016 haben Mitglieder der AG neun gute Beispiele von Alters- und
Generationenwohnen in kleinen Gemeinden besucht. Gesucht waren Alters- und
Generationenwohnhauser im landlichen Raum und im Berggebiet, die offen sind fiir die
breite Dorfbevdlkerung. Aus diesen Besuchen resultierten vielfaltige Erfahrungen und
Erkenntnisse, die in das vorliegende Konzept eingeflossen sind.

Weiter leistete die Arbeitsgruppe alle Vorarbeiten fiir die Griindung einer
Wohnbaugenossenschaft und erarbeitete Statuten. Die Arbeitsgruppe wurde dabei durch
den Schweizerischen Verband der gemeinniitzigen Wohnbautrager unterstiitzt. Dieser
leistete auch Hilfe bei der Erarbeitung einer Modellrechnung fiir ein kiinftiges
Generationenhaus und zeigte die Moglichkeiten und speziellen Finanzierungskonditionen
von Wohnbaugenossenschaften auf.



Zur Abklarung der moglichen Bauareale in der Gemeinde entwickelte die Arbeitsgruppe
einen Kriterienraster. Um die potenziellen Standorte moglichst ohne grosse Kosten
untersuchen zu lassen, wurde die Zusammenarbeit mit Architekturhochschulen gesucht.
Durch die Vermittlung der Gemeinwesenarbeiterin der Pro Senectute ergab sich eine
Zusammenarbeit mit der Accademia di Architettura Mendrisio. Im Rahmen einer
Semesteraufgabe arbeitete eine ganze Architekturklasse an dieser Aufgabenstellung. Die
sehr gute Zusammenarbeit mit der Accademia und die flexible Arbeitsweise der
Arbeitsgruppe ermdglichte es, die Modelle und Plane dieser Architekturarbeiten kurzfristig
im Juli 2017 wahrend zweier Wochen im Congress Hasliberg auszustellen. Mittels einer
Vernissage und Fiihrungen wurde die 6ffentliche Diskussion tiber Standorte und bauliche
Moglichkeiten in der Gemeinde lanciert.

Zur breiten Abstiitzung des Vorhabens hat die Arbeitsgruppe die wichtigen Kérperschaften
von Hasliberg um Mittragerschaft angefragt. Die Einwohnergemeinde hat diesem Antrag
zugestimmt und delegierte mit Katharina Nageli eine Vertreterin des Gemeinderats. Auch
die Bauertgemeinde hat sich zu einer Mittragerschaft entschlossen. Seitens der
Reformierten Kirchgemeinde Meiringen-Hasliberg-Schattenhalb wurde ein finanzieller
Beitrag in Aussicht gestellt.

Weiter wurde eine Projektorganisation fur die kiinftige Genossenschaft erarbeitet und es
wurden Mitglieder fiir die verschiedenen Chargen gesucht. Hierbei wurden auch
Institutionen wie die Pro Senectute Berner Oberland und die SPITEX Oberhasli- Oberer
Brienzersee angefragt, Delegierte fiir die Projektorganisation zu bestimmen.

Um die Bevolkerung im Hinblick auf die Griindung einer Wohnbaugenossenschaft noch
besser zu informieren und starker einzubeziehen, bildete sich 2018 die «Infogruppe
Generationenhaus» IGG, die im August 2018 einen Informationsanlass durchfihrt.

2. Ziele

¢ Die Menschen am Hasliberg sollen moglichst lange ein autonomes und selbstbestimmtes
Leben in der Gemeinde fiihren kdnnen und auch bei kérperlichen Einschrankungen die
Moglichkeit haben, am gewohnten Leben in der Gemeinde teilzuhaben - nach dem
Modell von Caring Community (Altersbericht 2016, S. 13ff.)



¢ |n der Gemeinde Hasliberg soll deshalb hindernisfreier Wohnraum fiir dltere und jiingere
Menschen mit Einschrankungen an zentraler Lage zur Verfliigung stehen.

e Dieser Wohnraum soll kombiniert werden mit Nutzungen fir verschiedene Generationen
(Familien, Kinder) und mit 6ffentlichen Nutzungen im niheren Umfeld.

e Bestehende Angebote (Spitex, Nachbarschaftshilfe, Freiwilligenarbeit etc.) werden
sichtbar gemacht, miteinander verkniipft, ausgebaut und aufeinander abgestimmt und
konnen frei wahlbar bezogen werden.

¢ Die bestehenden Angebote werden erganzt durch selbstinitiierte Aktivitaten und
Angebote.

3. Projektidee: Wohnen mit Bediirfnisgerechten Angeboten

Das Generationenhaus ist ein Wohnhaus und eine Begegnungsstatte fur Jung und Alt. Primar
geht es darum, dass unterschiedliche Generationen das Haus im offentlichen Bereich nutzen.
Dies umfasst in erster Linie ein Angebot an hindernisfreien Kleinwohnungen, erganzt mit
allgemeinen R3umen, wie beispielsweise Aufenthaltsrdume, gemeinsame Kuche,
offentliches Café etc. und den Zugang zu den vorhandenen Angeboten auf dem Hasliberg.

Hauptbestandteil des Konzepts ist ein Generationenhaus an zentraler Lage in einem der
Hasliberger Dorfer. An das Grundstuck werden folgende Anforderungen gestellt: es soll in
einem der Dorfzentren liegen, Einrichtungen des 6ffentlichen Lebens, wie Postautohaltstelle,
Dorfladen, sollen schwellenlos und in fusslaufiger Distanz erreichbar sein. Spaziergange
sollen ohne grosse Steigungen maoglich sein und ein attraktiver Aussenbereich soll auch
gehbehinderten Menschen den Aufenthalt im Freien erméglichen.

Die Wohnungen werden barrierefrei gebaut und ausgestattet. Um den verschiedenen
Bedurfnissen der zukunftigen Mieterinnen und Mieter entgegen zu kommen, werden in
erster Linie Kleinwohnungen mit anderthalb und zwei bis drei Zimmern geplant. Optional
kénnen auch einzelne Familienwohnungen eingeplant werden. Die Planung und Ausstattung
orientiert sich an den Richtlinien und Empfehlungen der schweizerischen Fachstelle fir
behindertengerechtes Bauen.

Das Generationenhaus soll wenn moglich weitere wichtige 6ffentliche Funktionen
beinhalten, die fiir ein lebendiges Miteinander verschiedener Generationen sorgen. Denkbar
sind z.B. ein 6ffentliches Café, ein 6ffentlicher Gemeinschaftsraum, KITA, Mittagstisch oder
ein Gewerbebetrieb. Angebote und Raume werden von den Menschen, die im und
ausserhalb des Generationenhaus wohnen, genutzt. Dadurch kénnen die Netzwerke und
Beziehungen aufrecht erhalten werden und das Generationenhaus wird zu einem
lebendigen Ort.

Durch die verschiedenen Angebote im Haus sollen Begegnungsmoglichkeiten auf einfache
Art und Weise moglich sein. Die Bewohner/innen kénnen, nach ihren Bediirfnissen und
Ressourcen z. B. bei der Betreuung des Mittagstisches oder bei der Organisation von kleinen
Anlassen etc., mithelfen.

Durch die zentrale Lage und die im Haus integrierten Angebote ergeben sich
Begegungsmoglichkeiten. Die Bewohner und Bewohnerinnen der Wohnungen haben so die
Moglichkeit am fruheren gewohnten Leben in der Gemeinde teilzuhaben. Das Haus soll ein
Gewinn flir die Gemeinde werden, wo sich die verschiedenen Generationen treffen und



begegnen kdnnen. Ein Anteil der Wohnungen soll bezahlbar im Sinne des sozialen
Wohnungsbaus sowie der Vorgaben der IV und Erganzungsleistungen sein.

Ein Netz von bereits bestehenden dezentralen barrierefreien Einzelwohnungen erganzt das
Konzept - fir Menschen, die im angestammten Dorf bleiben wollen oder fiir Menschen, die
eher den Riickzug als Geselligkeit wiinschen. Es ist geplant, dass die Bewohner/innen dieser
Einzelwohnungen ebenfalls Zugang haben zu den Angeboten.

Das Konzept orientiert sich am Modell der Sorgenden Gemeinschaft. Dahinter steht die
Einsicht, dass der Sorge-Bedarf nicht alleine durch professionelle Institutionen gedeckt
werden kann, sondern durch das Zusammen-wirken von Familien, Nachbarschaften,
professionellen Kooperationspartnern, freiwilligem Engagement und staatlichen
Institutionen. Die Sorgende Gemeinschaft umfasst das Alter, das Sterben, chronische
Krankheiten, Demenz, Behinderung, Migration, Kinder, alleinerziehende Eltern-teile etc. Das
Generationenhaus Hasliberg ist Teil dieser Sorgenden Gemeinschaft.

4. Standort

Fiir den Standort stehen verschiedene Mdglichkeiten zur Verfligung. Zentrale
Anforderungen sind:

¢ Genlgend Flachen fiir Wohnangebote und ev. komplementire Nutzungen
e Zentrale Lage zu Nahversorgungsangeboten (Laden, Gastronomie etc.)

e Kurze, hindernisfreie, attraktive Wege zu OV

e Attraktives Sozialleben im Nahraum

Die Arbeitsgruppe hat in einem ersten Schritt 18 moégliche Standorte in allen vier Doérfern
evaluiert. Diese umfassten sowohl Neubaustandorte als auch bestehende Bauten, die
umgenutzt werden kénnten. Anhand einer ersten Prifung anhand der Kriterien Ort,
Erschliessung OV, Gehwege, Einkauf, Soziales Leben wurden sechs Standorte niher
evaluiert. Derzeit (April 2019) steht ein Areal im Vordergrund, das alle Kriterien erfiillt.

5. Raumprogramm

Trotz der guten Abstlitzung durch die Befragung und der Erfahrungswerte aus den

besuchten Beispielen, ist es schwierig, die effektive Nachfrage zu beziffern. Die Planung

muss daher von bestimmten Annahmen ausgehen, die u.a. durch gesamtschweizerische

Aussagen wie z.B. Age Report gestiitzt werden. Damit dennoch kein Risiko mit Leerstianden

eingegangen wird, kénnen folgende Massnahmen ergriffen werden:

e Etappierung: Eine Aufteilung des Raumprogramms auf 2 Gebadude und deren
Etappierung ist zu priifen.

¢ Nutzung als Ferienwohnungen: Es ist planerisch vorzusehen, dass Wohnungen vorerst als
touristisch bewirtschaftete Ferienwohnungen vermietet werden kénnen, falls die
Wohnungen zu Beginn nicht vollstandig vermietet werden kénnen.

Wohnungen:
Total 12 - 15 Wohnungen mit mehrheitlich 1.5 und 2.5 Zi-Wohnungen, einem Anteil von 3.5

Zi.-Wohnungen sowie 4.5 Zi. Wohnungen. Die Wohnungen sollen flexibel und veranderbar



bleiben (z.B. aus einer 4 1/2-Zi.-Wohnung zwei 2 2-Zi.-Wohnungen machen, flexibel
anpassbar mit ,,Schaltzimmer®, falls kein Bedarf).

Gemeinschafts- und 6ffentliche Rdume:

Die Gemeinschafts- und &ffentlichen Raume sind z.T. abhangig vom Standort, richten sich

nach dem jeweiligen Bedarf in der Gemeinde und dienen der Begegnung und

gemeinschaftlichen Aktivitaten. Dies kénnen z.B. folgende Nutzungen sein:

e Gemeinschaftsraum zum miteinander Essen, fiir Sitzungen und interne oder 6ffentliche
Veranstaltungen

o Offentliches Café

e Ein bis zwei kleine Zimmer (fiir Blutentnahmen, EKG o.A. und ein Sprechzimmer) fiir
temporar anwesende/n Arzt/Arztin und eine kleine Wartezone (bzw. angrenzend an eine
Gemeinschaftszone wie Café). Dort kénnten auch regionale Angebote der SRK, Spitex,
Entlastungsdienst, Miitter- und Vaterberatung usw. einmal wochentlich oder monatlich
ihr Angebote oder Beratungen anbieten.

e Optionaler Raum fiir bspw. Kindertagesstatte oder Spielgruppe

¢ Eine Bibliothek mit zielgruppengerechten Medien und Infos. Auch Flyer und Angebote
von Vereinen, Gruppierungen und Institutionen kénnen dort aufgelegt werden und
ermdéglichen den Menschen sich niederschwellig zu informieren.

6. Bediirfnis- und bedarfsgerechte Angebote

Im Vordergrund des Wohnens steht das Ziel, dass Menschen mit Einschrankungen- nach
ihren individuellen Bediirfnissen - mit der notwendigen Unterstiitzung - einen eigenen
Haushalt flihren und moglichst lange selbstandig und selbstbestimmt leben kénnen.

Die Angebote richten sich an alle Mieterinnen und Mieter. Die Angebote sind in ein Grund-
und ein Wahlangebot gegliedert.

Das Grundangebot ist im Mietzins inbegriffen und besteht voraussichtlich aus

- Hauswartdienst

- Abfallentsorgung

- Notrufsystem

- Benutzung der Gemeinschaftsraume

- Besuch von Veranstaltungen im Haus.

Die frei wahlbaren Angebote kénnen in Kooperation mit den verschiedenen Institutionen
und Dienstleistern genutzt werden, wobei eine Verbundlésung anzustreben ist.

Dazu gehoren z.B.

- Hauswirtschaftliche Angebote

- Pflegerische und Arztliche Angebote

- Mahlzeitendienst

- Einkaufshilfe oder weitere, noch zu bestimmende Angebote.

Im Folgenden werden einige bestehende Angebote von Kooperationspartnern naher
beschrieben.



6.1 SPITEX Leistungen

Die SPITEX Oberhasli Oberer Brienzersee AG (www.spitex-oob.ch) leistet im Auftrag des
Kantons Bern Unterstiitzung in den Bereichen Pflege, Hauswirtschaft, Psychiatrie Spitex und
erganzenden Dienstleistungen. In Zusammenarbeit mit dem beocare, einer Dienstleistung
des Schweizerischen Roten Kreuzes (SRK), Kanton Bern, Region Oberland (www.srk-
bern.ch/de/oberland), bietet sie tiberdies einen Entlastungsdienst fiir pflegende Angehdrige.
Als zusatzliche Maéglichkeit stellt auch der kantonale Entlastungsdienst seine Angebote zur
Verfligung (www.entlastungsdienst.ch/bern).

Pflegerische Leistungen

In Zusammenarbeit mit den Klienten, den Angehérigen und dem Arzt/der Arztin wird der
Bedarf abgeklart. Bei den pflegerischen Leistungen wird gemass Krankenpflege-
Leistungsverordnung (KLV) Art. 7 unterschieden in:

- Abklarung und Beratung: In Zusammenarbeit mit dem Klienten, den Angehdrigen und
dem Arzt wird der Bedarf erhoben.

- Begleitung: Begleitung, Betreuung und Behandlung von Klienten und ihren
Angehorigen bei korperlichen und seelischen Krisen, Begleitung von Sterbenden und
ihren Angehoérigen.

- Behandlungspflege: Z.B. Blutdruck und Puls messen, Wundpflege, Spritzen,
Infusionen und Medikamente richten und verabreichen.

- Grundpflege: Das beinhaltet die Kérperpflege, das Ankleiden, das Beine einbinden
und die Mobilisation.

- Psychiatrie Spitex: Begleitung und Betreuung von psychisch kranken Menschen im
gewohnten Lebensumfeld.

Seit der neuen Pflegefinanzierung (2011) werden die pflegerischen Leistungen der SPITEX im
Bundesgesetz tUber die Krankenversicherung (KVG) gesamtschweizerisch geregelt. Der
Bundesrat bestimmt die Beitragshéhe der Krankenversicherer an die Pflegetarife sowie die
Patientenbeteiligung. Der Klient beteiligt sich finanziell an den bezogenen Pflegeleistungen
mit der sogenannten Patientenbeteiligung (nicht zu verwechseln mit der zu leistenden
Franchise und dem Selbstbehalt an die Krankenversicherer). Der Vollzug der
Patientenbeteiligung obliegt den Kantonen. Diese Regeln auch die Restfinanzierung.
Hinweise zu den aktuellen Tarifen finden sich unter www.spitex-oob.ch.

Hauswirtschaft

Die SPITEX Oberhasli Oberer Brienzersee AG erbringt Hauswirtschaftliche und
sozialbetreuerische Leistungen der Hilfe und Pflege zu Hause durch Mitarbeitende mit
entsprechenden Aus- und Weiterbildungen. Die Dienstleistungen werden unterschieden in:

- Abklarung und Beratung: In Zusammenarbeit mit dem Klienten und lhren
Angehorigen wird der Bedarf in den Bereichen Hauspflege, Waschepflege und
Erndhrung erhoben (z.B. taglich und oder wochentlich)

- Hauspflege: Mithilfe und Unterstiitzung bei der taglichen und wochentlichen
Wohnungspflege, Aufraumen, Abwaschen, Stabsaugen, Bettwasche wechseln,
Begleitung ausser Haus

- Waschepflege: Pflege der persdnlichen Wasche von im gleichen Haushalt lebenden
Personen, Maschinen- und Handwasche, Bligeln, kleine Flickarbeiten, Schuhpflege.

- Ern3dhrung: Ubernahme der Einkiufe, Begleitung beim Einkauf, Mahlzeiten
zubereiten, spezielle Didten nach Absprache, Mahlzeitendienst



Die hauswirtschaftlichen Leistungen werden, gestiitzt auf das Einkommen und die
Vermogensverhaltnisse der Klienten, festgelegt und verrechnet. Hinweise zu den aktuellen
Tarifen finden sich unter www.spitex-oob.ch.

Unterstiitzung tber Erganzungsleistungen der AHV/IV ist moglich. Mogliche Unterstiitzung
bei der Antragsstellung bieten verschiedene Organisationen wie z.B. die Sozialberatung der
Pro Senectute, der Sozialdienst oder die Gemeinden.

Entlastungsdienst fiir pflegende Angehérige

In Zusammenarbeit mit dem beocare (www.beocare.ch), einer Dienstleistung des
Schweizerischen Roten Kreuzes (SRK) Kanton Bern, Region Oberland, werden Angehdérige
unterstiitzt und in der Betreuung durch Freiwillige entlastet. Sie unterstiitzen die
Angehorigen auch in der Sterbebegleitung. Die Angehorigen beteiligen sich mit einem
finanziellen Beitrag an den bezogenen Leistungen. Auch andere Anbieter von
Entlastungsdiensten kénnen von den Angehdérigen oder den Mietenden genutzt werden.

6.2 Arztliche Versorgung

Die hausarztliche Versorgung von Hasliberg wird durch die Hausarzte im
Gesundheitszentrum Meiringen sowie von Brienzer Hausarzten angeboten. Ein Notfalldienst
ist organisiert. Die Hausarzte von Meiringen und Brienz arbeiten im Notfalldienst
zusammen. Idealerweise ist ein Arzt/eine Arztin zu festgesetzten Zeiten im
Generationenhaus tatig (s. Raumprogramm).

6.3 Frisch Mahlzeitendienst

Die SPITEX OOB plant 2019, in Kooperation mit der Stiftung Alpbach die Versorgung mit
einem Frisch Mahlzeitendienst auf ihr ganzes Versorgungsgebiet auszudehnen.

6.4 Rotkreuz-Fahrdienst

Der Fahrdienst (www.srk-bern.ch/de/oberland/hilfe/fahrdienst)., eine Dienstleistung des
Schweizerischen Roten Kreuzes (SRK) Kanton Bern, Region Oberland, steht alteren,
behinderten oder kranken Menschen zur Verfligung, die nicht in der Lage sind, ein
offentliches Verkehrsmittel zu bentitzen und fir die im Verwandten- oder Bekanntenkreis
keine Transportmoglichkeit besteht. Fahrerinnen und Fahrer arbeiten freiwillig und
begleiten sie einmalig oder regelmassig zum Arzt oder in eine Therapie, zu Spital- oder
Kuraufenthalten oder zu gelegentliche sozio-kulturellen Veranstaltungen. Sie stellen fiir die
Fahrt ihr Privatfahrzeug zur Verfligung. Der Fahrgast beteiligt sich an den Kosten der Fahrt

6.5 Freiwilligenunterstiitzung und Nachbarschaftshilfe

Die Freiwilligenarbeit wird grundsatzlich unterteilt in formelle und informelle
Freiwilligenarbeit. Aus der Befragung der (iber 55-jahrigen Bevolkerung am Hasliberg ging
hervor, dass eine Mehrheit der Befragten sich eine Freiwilligenarbeit vorstellen kann. Diese
Ressourcen sollen fir die Betreuung und Begleitung der Mieterinnen und Mieter des
Generationenhauses genutzt werden. Seit Friihling 2018 ist die Sozialbehérde Oberhasli, in
Zusammenarbeit mit der SPITEX OOB, dem beocare, der Stiftung Alpbach, der Sozialdienste
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Oberhasli und der Kirchgemeinde Meiringen fiir die Koordination der Freiwilligenarbeit im
Haslital zustandig. Ansprechperson ist Frau Daniela Zenger (daniela.zenger @meiringen.ch).
Mogliche Aufgaben fir die Freiwilligen sind:
- Begleitung von Spaziergangen, Ausfliigen oder Wanderungen
- Unterhaltung und Gesellschaft
- Zusatzliche Unterstiitzung bei der Bewaltigung des Alltags
- Organisation von Angeboten und moglichen Veranstaltungen im Haus wie z.B. die
Durchfiihrung eines Mittagstischs der auch von den Schulkindern genutzt werden
koénnte oder eines Cafés.

6.6 Angebote der Pro Senectute

Die Pro Senectute Berner Oberland (www.region-beo.ch) betreibt verschiedene Aktivitaten
und Angebote. Gerade in komplexen Situationen, bei denen es um finanzielle Fragen geht,

ist die Beratungsstelle hilfreich. Auch die praventiven Gesundheitsangebote von ,Zwag ins

Alter” sind wichtig, damit die Menschen méglichst lange mobil bleiben.

6.7 Notruf und andere Technologien

Es existieren verschiedene Technologien, Technologien, welche die Lebensqualitat von
alteren Menschen verbessern und die Autonomie in ihren eigenen vier Wanden erhalt. Diese
werden laufend verbessert und erweitert. Die Auswahl des Systems und deren
Bewirtschaftung ist zum Zeitpunkt der Bauplanung zusammen mit entsprechenden
Fachleuten (z.B. des iHomeLab der Hochschule Luzern, SPITEX OOB) und ev. mit
Interessentinnen und Interessenten der Wohnungen zu klaren. Die SPITEX OOB betreut eine
Mehrzahl der Klienten am Hasliberg.

6.8 Hauswart und Anlaufstelle

Die Arbeit des Hauswarts ist fiir die Bereitstellung des Grundangebots von zentraler
Bedeutung. Er ist, unter anderem, zustandig fiir die Abfallentsorgung gemass
Abfallverwertung der Gemeinde Hasliberg, das Funktionieren der Infrastrukturen sowie die
Pflege und Reinigung der Gemeinschaftsraume und der Umgebung des Hauses. Idealerweise
fungiert er oder sie als Anlauf- und Koordinationsstelle fiir Fragen und Anliegen der
Bewohner/innen.

7 ldentitat im Wohnbereich

Wohnen heisst mehr als nur eine Unterkunft zu haben. Viele dltere Menschen haben ein
Grossteil ihres Lebens am gleichen Ort verbracht, hatten dort unter Umstanden ein Nest fur
ihre Familie gebaut und zu ihrem Lebensmittelpunkt gemacht. Ihre Identitat war stark mit
dem Wohnen verknipft. Der Wechsel in eine neue Wohnung im Alter bedeutet deshalb
nicht nur den Verlust eines Raums, sondern stellt auch die Identitat in Frage.

Aus diesem Grund sollen im Generationenhaus kiinstlerische oder kulturelle Elemente

eingeplant werden, die einen Bezug zur Ortsidentitat von Hasliberg herstellen und den
Bewohnerinnen und Bewohnern die Identifikation erleichtern.
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In Zusammenarbeit mit den zukunftigen Erstmietern sollen die raumliche Atmosphare, in
welcher sie zukunftig leben wollen, erkundet werden. Auf diese Weise soll in Erfahrung
gebracht gebracht werden, was sie zur Identifikation mit dem neuen Bau brauchen, welcher
Art ihr gemeinsames Zusammenleben mit ihren Nachbarn sein soll. Thematisch kénnen die
kulturellen Elemente an aktuell laufende Projekte angekniipft werden: Das Thema Holz als
Teil der lokalen Identitat (das auch in einem markanten Holzbau ausdriicken soll) oder das
Thema der historischen Fotografien, die im Rahmen eines Projekts gesammelt und
ausgestellt werden.

8 Tragerschaft und Finanzierung

Die Fragen der Tragerschaft und der Finanzierung sind eng miteinander verkniipft. In der
Praxis der besuchten Beispiele zeigen sich zahlreiche verschiedene Modelle.
Bauinvestitionen und Betrieb kénnen sowohl durch unterschiedliche als auch identische
Korperschaften finanziert und getragen werden.

Bevorzugt wird in Hasliberg eine lokale Losung, die von Menschen und Kérperschaften aus
der Gemeinde wesentlich getragen wird. Eine gemeindeinterne Tragerschaft fordert den
Zusammenhalt. Es ist wichtig, dass die Bewohnerschaft sich mit den Bediirfnissen der
alteren Menschen solidarisch zeigen kann. Aus diesen Griinden und auf der Basis von
Abklarungen und Beratungen hat die Arbeitsgruppe entschieden, dass eine neu zu
griindende Wohnbaugenossenschaft als Tragerschaft fungieren soll.

Viele Beispiele zeigen, dass das Modell der Genossenschaft gerade fiir landliche Gemeinden
gut geeignet ist. Die Finanzierung geschieht durch Anteilscheine und Bankhypotheken, ev.
auch Darlehen (als Vor- oder Mitfinanzierung durch Bewohner/innen oder durch
Aussenstehende, die eine sinnvolle Geldanlage suchen) sowie Beitrage von Fonds und
Stiftungen.

Genossenschaften konnen Uiberdies auf besondere Finanzmodelle Zugriff nehmen: Fonds de
roulement (Darlehen, die man als 2. Hypothek einsetzen kann), Solidaritatsfonds zur
Beteiligung am Eigenkapital, damit die Genossenschaft gegentber der Bank genligend
ausweisen kann, Refinanzierung durch EGW (Emissionszentrale fiir gemeinnitzige
Wohnbautrager) sowie die Hypothekar-Blirgschaftsgenossenschaft, die nachrangige
Hypotheken verbiirgt.

Einer der grossen Vorteile von Genossenschaften besteht darin, dass kein Renditegewinn
abgeschopft wird, weshalb die Wohnungen langfristig billiger werden.

Fir die die kiinftige «Wohnbaugenossenschaft Hasliberg» sind die Statuten formuliert. Der
Zweckartikel (Art. 2a) lautet: ,Die Genossenschaft bezweckt auf politischer und konfessionell
neutraler Basis ihren Mitgliedern dauernd preisglinstigen und generationengerechten
Wohnraum zu verschaffen. Die Genossenschaft kann dafiir Grundstiicke und Rechte an
solchen erwerben und verdussern, Hauser und Wohnungen erstellen, kaufen, verwalten und
vermieten.“

Fir die Realisierung des Generationenhauses ist es ausserdem notwendig, dass eine

zweckmassige und statutenkonforme Arbeitsteilung im Rahmen einer Organisation erfolgt.
Dazu wurde eine Projektorganisation erarbeitet, die neben der Generalversammlung als
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oberstes Organ die Verwaltung (Vorstand), eine Baukommission, Finanzkommission,
Sozialkommission, Echogruppe sowie Informationsgruppe umfasst (s. Anhang).

9 Finanzierung des Betriebs

Der Betrieb soll sich grundsatzlich selber aus den Einnahmen von Mietzinsen der
Bewohnerinnen und Bewohner decken. Je nach konzeptioneller Ausgestaltung kénnen
weitere Ertrage das Budget entlasten. Zusammenfassend ergeben sich folgende
Ertragspositionen:

- Mietzinseinnahmen

- Beitrage von Stiftungen und Fonds

- Spenden

- Einnahmen aus dem Betrieb eines Cafés (sofern vorhanden)

10 Kosten fiir die Bewohnerschaft

Die Mieterinnen und Mieter der Wohnungen entrichten einen kostendeckenden Mietzins.
Die Nebenkosten wie z.B. Heizung, Wasser, Hauswartskosten etc. werden nach einem noch
zu bestimmenden Schlussel aufgeteilt.

Die Finanzierung der Dienstleistungen ist Sache der Bewohner/innen im Umfang der
individuellen Inanspruchnahme.

Es wird angestrebt, einen Fonds einzurichten, der es auch Menschen mit 6konomischen
Einschrankungen ermdéglicht, dort zu wohnen, soweit die 6ffentlichen Leistungen
(Sozialhilfe, EL) die Kosten nicht vollumfanglich decken.
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Hasliberg, im April 2019
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Anhang: Organigramm
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